REGULAMENTO TROFEU WERNER WIND 6H

1. SOBRE O EVENTO DESAFIO 6H de MTB

1.1. O desafio 6h MTB serd realizado no formato de circuito, onde o objetivo é completar
o maior niumero de voltas no circuito dentro do prazo de 6 horas. Em caso de empate
no numero de voltas, o critério de desempate serd definido pela cronometragem,
visando o atleta ou equipe com menor tempo.

1.2. Aidade minima para participa¢ao sera de 16 anos.

1.3. No percurso do desafio serd permitida a circulacdo somente da equipe de apoio,
arbitros e organizacdo do evento. Demais pessoas sera permitido circular em darea
liberada pela organizagao.

1.4. Ao abandonar a competicdo (quebra, desisténcia ou eliminacdo), o atleta devera
procurar sair do percurso o mais rapido possivel, informando o fato a organiza¢ao do
evento.

1.5. Apds receber a bandeirada de chegada, o atleta ndo podera continuar circulando
pelo trajeto.

1.6. E proibido impedir a ultrapassagem de forma desleal e antidesportiva, ou fazer
manobras que impecam a ultrapassagem a frente de outros ciclistas durante a disputa.
O atleta podendo ser desclassificado.

1.7. Cada atleta serd responsavel por seus equipamentos e/ou acessorios utilizados no
evento. Em caso de perda ou extravio, a organizacdo ndo serd responsavel independente
de qual for o motivo, ou prejuizo que por ventura os ciclistas ou equipamentos venham
a sofrer durante a participacao neste evento.

2. PERCURSO

2.1. O percurso terd a distancia prévia de 2,1 km por volta, feito por estradas de terra,
grama, formado por obstaculos naturais como subidas, descidas.

2.2. Os percurso sera demarcado com fitas e placas de indicagao onde for necessario.

2.3. Qualquer alteracdo no percurso podera ser feita caso a organizacdo considere
necessario. No caso de alteracdo sera divulgado.



2.4. Reconhecimento do trajeto podera ser feito sabado dia 5 de agosto, das 10h as 12h,
mediante retirada de kit.

2.5. E proibido em qualquer circunstancia o atleta circular no trajeto pela contram3o.

3. LARGADA
3.1. A largada serd feita 13h.

3.2. - Todas as categorias irdo largar juntas, no estilo lemans com os quartetos e duplas
representadas por apenas um atleta de cada equipe, inclusive a solo.

4. EQUIPE
4.1. Todas as equipes deverdo nomear o grupo, para identificacdo no evento.
4.2. As equipes deverdo ser feitas por duplas (2 pessoas) e quartetos (4 pessoas).

4.3. Toda equipe devera nomear um lider.

5. TROCAS E REVEZAMENTOS

5.1. O revezamento entre os atletas de duplas e quartetos é livre, ficando a critério dos
mesmos definir a quantidade e horarios para realizar as trocas.

5.2. Serd permitida a troca apenas no local indicado pela organizacdo. Caso a equipe faca
troca fora desse local, sera desclassificada.

5.3. No ato do revezamento (caso da dupla e quarteto), o representante que estiver
saindo da pista terd obrigatoriamente que passar pro integrante que vai entrar na pista
a pulseira de identificagdo, o caso de perder ou nao estar portando a mesma dentro da
pista desclassificard a equipe.

5.4. A troca sera permitida apds a segunda volta completa.

5.5. Caso haja formacao de fila no funil de trocas na drea demarcada pela organizacdo o
atleta devera aguardar sua vez.

5.6. Em caso de problemas mecéanicos ou outros, o atleta deverd sair pela area de troca
e sO poderd retornar apds as trocas serem liberadas. Aqueles que sairem em qualquer
outro lugar do circuito, que ndao completem a volta, mesmo em caso de queda, serao
considerados desistentes, mesmo que estejam em equipes.



5.7. O revezamento estara fechado para todos os atletas 15 minutos antes do final da
prova. Apds, completado este horario, a organizagao encerra os revezamentos.

5.8. Todos os integrantes da equipe (duplas e quartetos) terdo que dar pelo menos uma
volta no trajeto, caso isso ndo ocorra a equipe sera desclassificada

6. APOIO DAS EQUIPES

6.1. Qualquer apoio mecanico, alimentar ou de hidratagao serd exclusivamente de
responsabilidade de cada equipe ou atleta. A drea de apoio serd na drea de concentracao
das equipes proximo a linha de largada/chegada.

6.2. O atleta tera que estar fora do percurso pra receber qualquer apoio constante no
item 6.1.

6.2. Para montagem de tendas devera ser respeitada o limite de hordrio de inicio e
término divulgado pela organizacao.

6.3. Cada equipe poderd montar sua tenda no local determinado pela organizacao.

6.4. Cada equipe sera responsavel por montagem, desmontagem de tendas e de seu
material, devendo deixar o local organizado apds a desmontagem.

6.5. O abastecimento e hidratacdo dos atletas é de responsabilidade da equipe ou do
proprio atleta. A organizagao estd isento do abastecimento de atletas.

7. CLASSIFICACAO — NUMERO DE VOLTAS

7.1. A competicao serd encerrada 6 horas apds a largada, onde a prova estara encerrada
para todos os atletas que passarem pelo controle apds esse periodo estipulado. Os
competidores que passarem pelo controle depois de completado o tempo estipulado de
prova (6 horas) estard com sua prova encerrada, sendo assim, serda valida a ultima volta
aberta até o encerramento das 6h.

7.2. A placa de identificacdo devera ser afixada na parte frontal da bicicleta, onde devera
estar visivel a numeracdo e cor da placa, para a soma dos resultados.

7.3. E equipe de cronometragem sera responsavel por divulgar o resultado. Qualquer
guestionamento ou pedido de recurso devera ser feito por escrito no momento da
apresentacdo da prévia do resultado, antes da premiacao.



8. CATEGORIAS

8.1. Cada modalidade sera representado por uma cor especifica na placa de identificacdo
afixada na bicicleta. Abaixo relacdo de cor e categorias.

VERDE - SOLO

SOLO MASCULINO OPEN : idade acima de 16 anos livre

SOLO MASCULINO 16 A 40 ANOS

SOLO MASCULINO MASTER +40 ANOS

SOLO FEMININO OPEN

SOLO FEMININO MASTER +40 ANOS

AMARELO - DUPLA

DUPLA MASCULINA OPEN: Categoria com dois atletas do sexo masculino e com
a idade livre.

DUPLA FEMININA: Categoria com dois atletas do sexo feminino e com a idade
livre.

DUPLA MASCULINA MASTER: Categoria com dois atletas do sexo masculino com
soma de idade maior que 80 anos.

DUPLA MISTA: Categoria com um atleta do sexo masculino e um atleta do sexo
feminino.

VERMELHO - QUARTETO

QUARTETO MASCULINO OPEN: Categoria com quatro atletas do sexo masculino
e com a idade livre.

QUARTETO MASCULINO MASTER: Categoria com quatro atletas do sexo
masculino com soma de idade maior que 160 anos.

QUARTETO MISTO: Categoria com 2 atletas do sexo masculino e 2 atletas do sexo
feminino.

9. PREMIACAO

9.1. Serdo premiados em pddio os 05 (cinco) primeiros atletas de cada categoria com
troféus do 12 ao 32 e medalha ao 4° e 5°. Todos os atletas das duplas e quartetos
premiados no pédio receberdo troféus e medalhas.

9.2. Medalha finisher para todos os participantes.



10. KIT ATLETA
10.1. Todo atleta inscrito tera direito ao kit, contendo,
* Placa de identificacdo

10.2. A entrega de kit sera feita no local do evento, sdbado das 09h as 13h

10.3. Para retirada de kit o atleta deverd assinar o termo de responsabilidade e
apresentar documento com foto.

11. INSCRICOES

11.1. As inscrigoes deverdo ser  feitas somente pelo site
www.asbciclo.com.br, no prazo até 03 de agosto de 2023.

VALOR DA INSCRIGCAO 99,00

* TODOS OS ATLETAS DEVERAO ESTAR DEVIDAMENTE INSCRITOS NO SITE

11.2. Apos a efetivacdo das inscri¢des, a organiza¢do do evento nao reembolsara o valor
da inscricdo aos participantes que desistirem de participar.

11.3. Ao fazer a inscricdo o ciclista ficard sob a cobertura de um SEGURO DE VIDA E
ACIDENTE com validade durante o periodo da prova. Sendo assim o atleta é responsavel
pela veracidade das informagdes no ato da inscrigdo.

11.4. - Ao se inscrever neste evento, o atleta assume automaticamente o conhecimento
de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decisdes da organizacgao.

12. ITENS ELIMINATORIOS

12.1. E obrigatdrio o uso de capacete e todos os itens necessdrios de seguranca ao atleta.
O desrespeito a esse regulamento desclassifica a equipe sem direito a recursos.

12.2. E obrigatdrio o uso dos itens de identificacdo de cada equipe na bicicleta.

12.3. Por ter uma parte noturna de prova, é obrigatério efetuar a instalagao de
iluminacdo dianteira (branca) e traseira (vermelha) entre as 17:30h e as 18h, apds esse
horario se o atleta estiver na pista sem iluminacdo sera desclassificado.


http://www.asbciclo.com.br/
http://www.riscozeroadventure.com.br/

12.4. E terminantemente proibido “cortar caminho”, pedalar fora do trajeto, entrar no
circuito enquanto algum atleta da equipe esta completando voltas.

12.5. Serd desclassificada a equipe se o atleta tiver qualquer tipo de atitude
antidesportiva ou desrespeito a qualquer participante, publico ou organizacgao.

12.6. Serd desclassificado o competidor que percorrer qualquer parte do percurso da
prova no sentido contrario (contra mao).

12.7. Serd desclassificado o quarteto, dupla ou atleta solo que ndo estiver devidamente
identificado com a placa na bicicleta.

12.8. Sera desclassificada a equipe ou atleta que estiverem em uso de bicicletas que ndo
sejam movidas exclusivamente pela forga individual do ciclista em conformidade com os
regulamentos da Unido Ciclistica Internacional.

Ndo sdo autorizadas: monociclos, bicicletas elétricas, bicicletas assistidas, bicicletas de
ciclocross, bicicleta de estrada ou qualquer bicicletas que ndo caracterizem mountain
bike (MTB). A utilizacdo desses modelos implicard na desclassificacao.

12.9. Por se tratar de uma prova que terd parte dela noturna, entre as 17:30h e 18h
sera obrigatério a todos que estiverem na pista o uso de iluminacdo dianteira e
traseira na bike, sob pena de desclassificacdo.

13. QUESTOES MEDICAS E ATENDIMENTO

13.1. A organizacdo do evento recomenda rigorosa avaliacdo médica prévia para todos
0s PARTICIPANTES.

13.2. As equipes médica e de apoio da organizacdo que trabalham no evento prestarao
0s primeiros socorros, remoc¢do e encaminhamento para a continuidade do
atendimento, que sera efetuada na REDE PUBLICA do municipio de S3o Bento do Sul.

13.3. O PARTICIPANTE ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por
outro sistema de atendimento médico (remocgdo/transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico entre outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decisao.

13.4. - O tempo de resgate, atendimento e remogao dependera das condi¢des do local
e onde o participante se encontrar, ndo podendo, assim, responsabilizar os
Organizadores da Prova por qualquer imprevisto.

13.5. Os ciclistas ao se inscreverem em suas respectivas categorias, devem estar cientes
e garantir que estdao em dia com a saude fisica e mental e em plenas condi¢des de
participarem do desafio.



13.6. A organizacdo da prova apoiada pela decisdao médica reserva-se o direito de
impedir que um ciclista continue a prova em caso de condi¢gdes que possam atentar
contra a vida do mesmo. Esta decisdo visa respeitar a integridade do participante.

15. SEGURANCA/SEGURO
14.1. Em caso de emergéncia, avisar o staff mais préximo para acionar o resgate.

14.2. Os atletas oficialmente inscritos, que tenham preenchido corretamente a ficha de
inscricdo, estardo cobertos por um seguro, contra morte e invalidez, somente valido
para o dia da prova e no local do evento.

14.3. Este seguro n3o cobre doengas e/ou lesBes pré-existentes. Serdo considerados
apenas acidentes decorrentes do evento, na data do evento.

** Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem ou nome, divulgada através de fotos, filmes, radio,
jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum
Onus aos organizadores, patrocinadores ou meios de comunicacgao.
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