CICLSMOSC

MEDIDAS DE SEGURANCA PARA COMPETICOES DE CICLISMO
SERA OBRIGATORIO:

O uso de mascara sera obrigatério a todos os atletas, comisséo técnica e todos 0s
trabalhadores envolvidos no evento.

O distanciamento fisico de pelo menos 1,5 metro.

A apresentacdo do comprovante de vacina contra o virus influenza (PORTARIA SES
n® 703 de 14/09/2020) a todos os atletas, comisséo técnica e todos os trabalhadores
envolvidos no evento.

O preenchimento e assinatura do questionario se saude (Anexo 1 da PORTARIA SES
n° 703 de 14/09/2020), disponibilizado no evento.

Ser& proibida a participacdo de atletas com idade inferior a 16 anos nos eventos.
(PORTARIA SES n° 703 de 14/09/2020).

SERA DISPONIBILIZADO:

e Locais para a lavagem de maos, produtos para higiene e alcool em gel 70%;

e Espaco com profissional de Enfermagem para realizacdo de triagem
(verificagéo da temperatura de todos os envolvidos no evento, avaliar casos e
possiveis outras doencas);

e Local de isolamento identificado para abrigar qualquer pessoa sintomatica
encontrada no local enquanto aguarda o transporte do paciente para uma
Unidade de referencia para o Covid - 19;

e Recipientes com tampas para descartar lencos usados, mascaras e possiveis
materiais infectados, para descarte apropriado apés o evento;

e Garantir a disponibilidade de luvas de borracha mascaras e face shield para a
equipe de voluntérios, staffs e comissarios;

e Equipe de limpeza para desinfetar maganetas, torneiras de banheiros, etc.
varias vezes ao dia;

e Os itens pessoais como garrafas de agua, toalhas, copos, entre outros nao
poderao ser compartilhados;

e Aconselhamento aos atletas a ndo tocarem sua boca ou nariz e evitar apertos
de méos ou abracos.

Pré-evento Qualquer pessoa que participe do evento (atleta, comissarios, staff, etc.)
deve verificar de forma proativa e regular seu estado de saude (incluindo medir a
temperatura e monitorar qualquer sintoma).

As verificacbes de saude pré-viagem e pré-evento sao altamente incentivadas /
obrigatérias para garantir a exclusdo daqueles com suspeitas/sintomas do Covid -19.

As competicdes deverao ser realizadas sem a presenca de publico.
Atualizado em 16/09/2020.
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