PROVA CIRCUITO VR7 — 12 ETAPA

Lages/SC

REGULAMENTO

1. FINALIDADE E ORGANIZACAO

1.1. A Prova CIRCUITO VR7 — 12 ETAPA, em Lages/SC compreende um evento esportivo que visa
difundir na comunidade a pratica esportiva, e conscientizar a populacdo sobre a importancia do
exercicio fisico para a saude.

1.2. O evento serd disputado no sistema de maratona e tera 03 etapas durante o ano de 2020,
0s quais somam pontos para o ranking anual. A premiacao final sera apds a ultima etapa do ano,
em um Evento, um jantar (maiores informacdes sobre o jantar, data e local, serdo repassadas
no decorrer das etapas), para os cincos primeiros colocados de cada categoria. Tornando a
competicdo disputada entre os atletas. Sendo sua primeira etapa no dia 15/02/2020.

2. APROVA

2.1. A Prova de Ciclismo MTB e SPEED e Corrida de 5 km e 10km serd realizada no dia 15 de
fevereiro de 2020, tendo como local de Largada e Chegada na Av. Duque de Caxias em Lages,
SC.

2.2. A programacdo obedecera aos seguintes horarios: No dia 15 de fevereiro, 14:00h as 17:00h
— ENTREGA DOS KITS. As 17:00 hs. inicio da Prova. A Ceriménia de Premiacdo acontecerd em
duas etapas. A primeira prevista para acontecer as 21:00 hs. e a segunda para as 23:00 hs.

2.3. O controle de chegada das categorias das Modalidades Corrida e Ciclismo se dara de
FORMA MANUAL, sem cronometragem/chip. A classificagdo de 12 a 52 lugar de cada categoria
se dara pela ordem de chegada. A partir da 52 lugar ndo sera disponibilizado a classificagao
geral, nem tempo individual.

OBS: NAO SERA DISPONIBILIZADO TEMPOS INDIVIDUAIS. A PREMIAGAO SERA PELO CRITERIO
DE POSICAO DE CHEGADA.

2.3.1. Alidade minima é de 16 anos completos em 2020 para participacdo na Prova.

2.3.2. Na Modalidade Corrida a Pé, os 03 (trés) primeiros colocados na Geral, estardo fora da
classificagdo por faixa etaria.

2.3.3. A categoria KIDS ndo tem carater de competicdo, apenas recreacdo, com MEDALHAS
FINISHER para todos os participantes. Ela divide-se em categorias por idade e ou estatura.

2.4. NA CORRIDA A PE 5 km e 10 km os atletas correrdo obrigatoriamente com nimero FIXADO
aproximadamente 20 CM ACIMA DA CINTURA, o n3o cumprimento estara sujeito a EXCLUSAO
DA PROVA. O qual é necessario o atleta ultrapassar o Funil de Chegada com ele visivel e fixado.



2.5. NAS PROVAS DE CICLISMO, MTB E SPEED os atletas correrdo obrigatoriamente com o
numero fixado na PARTE FRONTAL do capacete, o ndo cumprimento estara sujeito a EXCLUSAO
DA PROVA. O qual é necessario o atleta ultrapassar o Funil de Chegada com ele visivel.

2.6. Sera proibido o atleta participar da prova sem camiseta (camisa), ou com ela aberta. SOB
PENA DE EXCLUSAO DA PROVA.

2.6. Haverd um ponto de hidratacdo no retorno da praca, no percurso da CORRIDA 5km e 10 km
e mais um ponto de hidratacdo e frutas no ponto de concentracdo (largada e chegada) da
PROVA, a disposicao de todos os PARTICIPANTES, das duas Modalidades.

2.7. Todos os concluintes das etapas receberao MEDALHAS FINISHER.

3. INSCRICOES

3.1. As inscri¢es estardo disponiveis até dia 12 de fevereiro de 2020 pelo endereco eletrénico
WWW.riscozeroadventure.com.br

3.2. As inscricdes também poderao ser feitas na LOJA VR7 CYCLES, na Av. Presidente Vargas, n?
1475, Coral, Lages, SC, até o dia 14 de fevereiro as 12:00 h.

OBS: * Categoria KIDS somente na LOJA VR7 CYCLES, no valor de RS 10,00.
* As inscrigoes das EQUIPES, se encerrardo no dia 13 de fevereiro as 18:00 hs.
3.3. O valor da inscri¢do individual é:

3.3.1. Pelo Site serd de RS 45,00 + taxa do Site, para todas as categorias corrida/ciclismo, até o
dia 12/02/2020.

3.3.2. De RS 45,00 na loja VR7 CYCLES, até o dia 14/02/2020, as 12:00 hs. Ndo havera inscri¢do
no dia da Prova, 15/02/2020.

3.3.3. As equipes com mais de 10 (dez) atletas, terdo desconto no valor da inscrigdo. Devendo
ser feita a mesma direto com a organizacdo da prova. Contato pelo telefone (49) 99954-8042.

3.3.4. O atleta que desejar participar nas duas MODALIDADES-CATEGORIAS, deverd efetuar uma
inscri¢cdo para cada modalidade que desejar.

3.4. O valor dainscrigdo nao sera devolvido em nenhuma hipdtese. Também nao sera permitida
a transferéncia da inscri¢cdo para outro evento e/ou outro participante, sob qualquer argumento.

4. KIT DO PARTICIPANTE E ENTREGA DOS KITS E NUMEROS DE IDENTIFICACAO:

4.1. Os 90 (noventa) primeiros regularmente inscritos na CORRIDA e os 90 (noventa) primeiros
regularmente inscritos no CICLISMO tera direito a um kit exclusivo.

4.1.2. Para o atleta que sua inscricao ndo dé direito ao kit, é imprescindivel a retirada do seu
NUMERO DE IDENTIFICACAO no mesmo local/data/horario destinados e entrega dos kits. Sob
pena de nao participar da prova.


http://www.riscozeroadventure.com.br/

4.2. Para retirar o kit, o participante deverd apresentar a confirmagdo da inscricdo, o
comprovante de pagamento e um documento oficial (RG ou Carteira de Habilitagdo).

4.3. O Kit compreende: 01 boné para a modalidade CORRIDA A PE e um queeze para o atleta de
CICLISMO, e demais itens, para as duas modalidades: um biscoito salgado, um doce a base de
amendoim, uma barra de cereal, hidratacdo, frutas, nimero de peito e capacete e seguro atleta,
e eventuais brindes promocionais.

4.4. Nao serdo entregues kits em locais e horarios diferentes aos indicados pela comissdo
organizadora.

4.5. Categorias Kids ndo tem direito ao Kit.
5. NORMAS ESPECIFICAS:

5.1. Ordem/Horério das Largadas das duas Modalidades (CORRIDA E CICLISMO) e suas
Categorias:

17:00h — 12 LARGADA OPEN-SPEED-FEMININO 25 MIN. + 1 VOLTA
OPEN-SPEED-SPORT-MASCULINO 35 MIN + 1 VOLTA
OPEN-SPEED-PRO-MASCULINO 45 MIN + 1 VOLTA

18:15h — 22 LARGADA CORRIDA 5KM MASCULINO
(TODAS AS CATEGORIAS) 2,5 VOLTAS
19:00h - DESAFIO COLEGIO SIGMA CORRIDA KIDS MISTA: até 4 anos
5a9anos
10 a 12anos
19:30 - 32 LARGADA ESTREANTE - MASCULINO E FEMININO 3 VOLTAS
PNE — MISTA - MTB E SPEED 3 VOLTAS
20:00h — 42 LARGADA CORRIDA 5 KM FEMININO 2,5 VOLTAS
E 10 KM MASCULINO. E FEMININO. 5 VOLTAS
(TODAS AS CATEGORIAS)
21:00h - PODIUM E PREMIACAO DAS 12, 22 e 32 LARGADAS
22:00h - 52 LARGADA OPEN-MTB-FEMININO 20 MIN. + 1 VOLTA
OPEN-MTB-SPORT-MASCULINO 30 MIN. + 1 VOLTA
OPEN-MTB-PRO-MASCULINO 40 MIN. + 1 VOLTA
23:30h - PODIUM 42 E 52 LARGADAS

5.2. MODALIDADES: CORRIDA E CICLISMO.
5.2.1. Circuito:

https://strava.app.link/dtEEd19B0O3



https://strava.app.link/dtEEd19BO3
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5.3. MODALIDADE CORRIDA 5KM E 10KM:

5.3.1. A Classificacdo de 12 ao 52 lugar da PROVA terd a listagem pela ordem de chegada das
categorias de Faixa Etdria. A partir da 52 lugar nao sera disponibilizado a classificagao geral,
nem tempo individual.

OBS: NAO SERA DISPONIBILIZADO TEMPOS INDIVIDUAIS. A PREMIACAO SERA PELO CRITERIO
DE POSICAO DE CHEGADA.

5.3.2. CATEGORIAS CORRIDA A PE

Faixas Etdrias para Percursos de 5 km e 10 km — Masculino e Feminino

Feminino 5km Feminino 10km
SUB 30 Anos SUB 30 Anos
30A 39 Anos 30A 39 Anos
40A 49 Anos 40A 49 Anos

50+ Anos 50A 59 Anos
60+ Anos

Masculino 5km Masculino 10km
SUB 30 Anos SUB 30 Anos
30A 34 Anos 30A 39 Anos
35A39 Anos 40A 49 Anos
40A 44 Anos 50A 59 Anos
45A 49 Anos 60+ Anos
50A 54 Anos

55+ Anos




PARAGRAFO UNICO: A Organizagdo se pde a disposicdo para qualquer duvida a respeito da
prova.

5.3.3. Premia¢do na Geral MASCULINO e FEMININO nos dois percursos (5 e 10 Km) de 12 a 32
lugar, com TROFEUS ZANOELLO.

5.3.4. MEDALHAS ZANOELLO de 12 a 52 colocado em todas as categorias. E MEDALHAS
ZANOELLO FINISHER para o concluintes de todas as categorias.

5.3.5. As Categorias Kids irdo receber MEDALHAS ZANOELLO FINISHER.

5.3.6. A Prova da CORRIDA A PE se dard em um circuito de 1.950 metros. Ficando um total de
2,5 (duas e meia) voltas para as Categorias de 5 km e um total de 05 (cinco) voltas para as
Categorias 10 km.

5.4. MODALIDADE CICLISMO:

5.4.1. . A Classificacdo de 12 ao 52 lugar da PROVA terd a listagem pela ordem de chegada das
categorias. A partir da 52 lugar nao sera disponibilizado a classificagao geral, nem tempo
individual.

OBS: NAO SERA DISPONIBILIZADO TEMPOS INDIVIDUAIS. A PREMIAGAO SERA PELO CRITERIO
DE POSIGAO DE CHEGADA.

5.4.2. CATEGORIAS CICLISMO:

Categorias Feminino TRAJETO/ CIRCUITO
OPEN - MTB - FEMININO 20 MIN. + 1 VOLTA
OPEN - SPEED - FEMININO 25 MIN. + 1 VOLTA
ESTREANTE — FEMININO MTB E 3 VOLTAS
SPEED
Categorias Masculino TRAJETO/CIRCUITO
OPEN — MTB — PRO - MASCULINO 40 MIN. + 1 VOLTA
OPEN — MTB — SPORT - MASCULINO 30 MIN. + 1 VOLTA
OPEN - SPEED — PRO - MASCULINO 45 MIN. + 1 VOLTA
OPEN — SPEED — SPORT - MASCULINO 35 MIN. + 1 VOLTA
ESTREANTE — MASCULINO - MTB 3 VOLTAS
ESTREANTE — MASCULINO - SPEED 3 VOLTAS

PNE — MISTA — MTB e SPEED 3 VOLTAS



PARAGRAFO UNICO: A Organizagéo se pde a disposi¢do para qualquer duvida a respeito da
prova.

5.4.3. PREMIACAO para as categorias da modalidade CICLISMO ser3o:

TROFEUS ZANOELLO de 12 a 32 colocado e MEDALHAS ZANOELLO para o 42 e 52 colocado
em todas as categorias.

5.4.4. A Prova de CICLISMO se dard em um circuito de 1.950 metros, para todas as categorias.

5.4.5 Nas CATEGORIAS ESTREANTE FEMININA e PNE, a Prova serd MISTA, as Bikes podem ser
MTB ou SPEED.

5.4.6. Nas categorias do Ciclismo, todos os atletas terGo que participar das provas com o seu
equipamento de seguranga, o capacete, devidamente afivelado.

5.4.7. Nas categorias MTB, os pneus utilizados pelas bikes deverdo ser igual ou maior que
700/38.

5.5. Troféu até 39 lugar para as Assessorias Esportivas.
6. RANKING:

6.1. O ranking serd realizado em 03 etapas (15/02, 12/07 e 08/11 de 2020), em todas as
categorias da corrida e do ciclismo. Vence o ranking quem acumular mais pontos, pontuando ao
menos em 02 (duas) das 03 (trés) etapas. O atleta que trocar de categoria ndo poderd transferir
seus pontos para outra.

6.2. TABELA DE PONTOS:

6.2.1. MODALIDADE CORRIDA:
12 colocado GERAL - 26

29 colocado GERAL — 24

32 colocado GERAL — 22

12 colocado CATEGORIA — 20
29 colocado CATEGORIA - 18
32 colocado CATEGORIA — 16
42 colocado CATEGORIA — 14
52 colocado CATEGORIA — 12

62 colocado CATEGORIA - 10

6.2.2. MODALIDADE CICLISMO:

12 colocado — 20



22 colocado — 18

32 colocado - 16
42 colocado — 14
52 colocado — 12
62 colocado — 10

6.3. A divulgagdo dos resultados do ranking serdo divulgados, até 48 (quarenta e oito)
horas apds o término de cada etapa pelo: www.vr7cycles.com.br ou vr7cycles.com.br

6.4. CRITERIO DE DESEMPATE: 12 Maior numero de vitérias, 22 Melhor resultado na
ultima etapa (maior pontuacdo).

6.5. A ceriménia premiag¢do FINAL se dard apds a realizagdo da ultima etapa, com um
jantar “NOITE TROFEU ZANOELLO”. O local, data e demais informagdes sobre o jantar
serdo repassados no decorrer das etapas.

6.6. Durante a Ceriménia de Premiagdo o patrocinador LOJA VR7 CYCLES SOUL/BMC, ird
sortear aos atletas que e se fazem presentes na ceriménia de entrega da Premiacéo, e
que participaram das trés etapas do CIRCUITO VR7, TRES BIKES MTB SOUL aro 29 (uma para
cada atleta).

6.7.Eventuais recursos deverao ser encaminhados por escrito ao Diretor Geral da Prova em até
20 minutos apods a divulgacdo do resultado ndo oficial. Caso contrario, serdo considerados
invalidos. Valor da taxa de recurso RS 50,00 (cinquenta reais).

8 - DISPOSICOES GERAIS

8.1. A estrutura para os participantes sera montada nas proximidades do local de
Largada/Chegada, que contara com estrutura de Informacdes, Tenda de Hidratacdo, Tenda de
Entrega de Kit, Espaco para Tendas de Assessorias/Equipes Esportivas.

8.2. Em hipdtese alguma o participante poderd trocar o nome da inscricdo depois de té-la
adquirido. O participante ndo pode entregar a outra pessoa ndo cadastrada seu nimero de
peito, por qualquer que seja o motivo.

8.3. O participante assume toda a responsabilidade pela sua participagao na prova, devendo
estar treinado e gozando de boa saude. O participante, independente da categoria da qual
participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, os
Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores da PROVA, de quaisquer responsabilidades que
possam existir.

8.4. E de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e
alimentagdo e quaisquer outras despesas necessdrias ou provenientes da sua participagao na
PROVA, antes, durante e depois da mesma.


http://www.vr7cycles.com.br/

8.5. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utilizacdo de qualquer fotografia, filme
ou outra gravacdo contendo imagens de sua participagdo na PROVA. Autorizando também o uso
de suaimagem, assim como de familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento, por fotos,
videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, organizadores, midia e patrocinadores,
sem geragao de Onus, para finalidades legitimas.

8.6. A cada participante serd fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no peito,
para a corrida a pé, e no capacete para as categorias do ciclismo. Sem rasuras ou alteragdes,
durante toda a PROVA.

8.7. Nado sera permitida a participacdo, tdo pouco a entrada no percurso, de nenhum atleta sem
nimero no peito ou o numero no capacete. Caso seja identificado, sera imediatamente retirado
da PROVA.

8.8. A Direcdo Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscricao.

8.9. Os participantes deverdo manter-se exclusivamente na pista do Percurso durante a
realizacdo da PROVA.

8.10. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante
devera observar as entradas e horarios para a largada de sua categoria/prova e o trajeto
especifico de cada prova, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer
tipo de vantagem. A ndo observancia destas regras causara a desclassificacao.

8.11. Toda irregularidade ou atitude anti desportiva, comportamento agressivo e desrespeitoso
cometida pelo participante sera passivel de desclassificacdo.

8.12. Qualquer atleta que aparentar aos darbitros, comissdo organizadora ou ao médico da
competicdo, perigo para ele mesmo ou a outro, podera ser desclassificado e retirado da
competicdo. Ex: falta de coordenagdo motora.

8.13. A PROVA podera ser cancelada em caso de condigdes climaticas desfavoraveis, a
solicitagdo do poder publico ou Defesa Civil ou motivos de for¢a maior que ponham em risco a
integridade fisica dos participantes.

8.14. A organizacdo poderd a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos. Ou ainda,
elevar ou limitar o nimero de inscri¢des e kits, assim como também alterar, aumentar ou reduzir
itens do kit. Em fun¢do de necessidade, disponibilidade técnica e ou questdes estruturais, sem
aviso prévio.

8.15. Extravio de material ou prejuizo que por ventura o participante venha a sofrer durante o
transcurso da PROVA ndo sera responsabilidade dos Organizadores, Patrocinadores e/ou
Apoiadores da mesma. Ndo haverd reembolso, por parte da Organizacdo, de nenhum valor
correspondente a equipamentos e/ou acessoérios utilizados pelo participante para participar do
evento, ou dos veiculos estacionados no estacionamento conveniado, independentemente do
motivo.

8.16. A Organizagao nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais.
PARAGRAFO UNICO: No ato da retirada do Numero do Peito e nimero de capacete, o
participante devera conferir seus dados, caso encontre erro, fazer obrigatoriamente a corregao
com a Organiza¢do. A Organizagdo se reserva o direito de ndo fazer esta correg¢do apds o



participante ter terminado a PROVA e estar de posse dos resultados. Se por ventura esta ndo
correcdo interfira na Premiacdo em qualquer que seja a colocagdo, o participante sera
considerado desclassificado. Nestes casos, a Organizacdo se reserva o direito de ndo mais fazer
a correcao para coloca-lo na Classificacdo Geral.

8.18. Os casos omissos serdo decididos pela Comissdo Organizadora, que tem a decisdo final.
Fica eleito o foro da cidade de Lages, Santa Catarina, preterido qualquer outro, por mais
privilegiado que seja, para dirimir quaisquer questdes oriundas deste Regulamento.

8.19. Duvidas ou informacgdes para assessorias técnicas esclarecidas com a Organiza¢do Técnica
através do 49 99954 8042.

8.20. A Organizacdo é soberana para tomar qualquer atitude no que diz respeito ao
regulamento.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, “identificada no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5 km, 10 km, na Modalidade
Corrida a Pé. E no Ciclismo, tempo determinado mais uma volta para cada categoria.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que
nao existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a
sofrer, advindos da participagdo nesta PROVA.

4. Liconhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas dreas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagdo e promog¢do, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigcos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as dreas da organiza¢ao destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizacdo por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e do local do evento em
qualquer tempo.



7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgdo sobre tais aspectos da
prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo do
evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicac¢do, sem geracao de 6nus,
organizadores, midia e patrocinadores.

9. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao nesta PROVA.



