Ultra Marathon

DESAFIO DAS.

AGUAS

e~

A Ultra Marathon Desafio das Aguas é um desafio ciclistico entre amigos na disciplina de MOUNTAIN BIKE.

INSCRICAO
1. Ainscricdo para os ciclistas sera realizada através do whatsapp (48) 9.9906-2020 até dia 27 de janeiro
de 2020. Apds o preenchimento correto das informagdes, o mesmo sera encaminhado para os meios
de pagamentos disponiveis.

2. O valor para cobrir as despesas dos atletas e de:

RS 170,00 por dupla;

PROGRAMAGAO DE PROVA
DIA 31/01/2020

Local: a definir
20:00hs — Conferencia para esclarecimentos e informagdes sobre o desafio.

- Entrega de nimeros de identifica¢ao.

DIA 02/01/2020

06:30 — Assinatura da sumula.

07:00 — Largada da primeira dupla (Largadas acontecera de 1 minuto entre as duplas).

16:00 - Previsao de Inicio da Premiagao.



PERCURSO

103 km com 3460 de altimetria.

1.

REGULAMENTO PARTICULAR

A Ultra Marathon Desafio das Aguas é um desafio ciclistico entre amigos na disciplina de
MOUNTAIN BIKE.
A prova poderad ser realizada em estradas pavimentadas, rodovias federais, estaduais ou municipais

e o sistema de orientagao sera através de mapa fornecido pela organizagao.

OBSERVACAO: N3o terd marcacdo, placas de indicacdo durante o percurso, cada dupla terad que auto guiar

pelo mapa fornecido antecedente a largada.

2. Serdo premiados os 10 primeiros colocados com troféus.

3. Caso o atleta ndo consiga completar o percurso no tempo maximo determinado pela Organizacao, o
mesmo devera ir com a equipe de resgate, ou terd seu niumero removido e ficara por sua conta e risco
eximindo a organizacdo da prova de qualquer responsabilidade.

4. A apuracgdo da prova sera feita manualmente, e valido o tempo do ultimo atleta da dupla.

5. A dupla, ndo podem chegar com mais de 1 minuto entre eles, tendo que estar pedalando junto em
todo o percurso.

6. O atleta pode ser empurrado pelo seu parceiro de dupla através de contato fisico.

7. O atleta ndao pode ser rebocado por corda ou qualquer outro tipo de objeto.

8. A dupla tera que correr com camisa de ciclismo igual.

CATEGORIAS

Sera categoria Unica e unissex, sendo somente através de convite de participac¢ao!

9.

Durante a competicdo os atletas seguem em roteiro aberto cruzando varios tipos de estradas vicinais
passando por sitios, fazendas, vilas, povoados e distritos sujeitos as penalidades legais, imposta pelo

Cédigo Brasileiro de Transito.

BICICLETAS E EQUIPAMENTOS

10. Sera permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta para percorrer o trajeto devendo ser do

modelo MOUNTAIN BIKE utilizando pneus com cravos préprios para estrada de terra, ndo sendo
permitido o uso de pneus slick (liso sem cravos). Nao sera permitida a utilizagdo de bicicletas com clipe

de guiddo (triathlon ou contra reldgio) nem bicicletas de ciclismo de estrada.

As bicicletas serdo movidas exclusivamente pela for¢a individual do atleta em conformidade com os



regulamentos da UCI.

O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente (carregada, arrastada,
empurrada) pelo préprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estard proibido de prosseguir pelo
percurso da prova.

Reserva-se a organizacao o direito de vetar qualquer equipamento ou acessdrio que julgue inadequado para
utilizagao no evento.

Todo equipamento que o atleta utilizara na prova podera ser checado pela organizacdo momentos antes da

largada, e ter seu uso vedado caso seja considerado imprdprio ou de risco para participacao no evento

COMPORTAMENTO DO ATLETA:

11. O atleta devera respeitar o trajeto da prova e ndo podera recorrer a atalhos.

12. N3o devera se utilizar nenhum meio que possa ser considerado desleal para obter vantagem sobre os
outros atletas.

13. O atleta ndo podera utilizar linguagem de baixo caldo, adotar comportamento anti desportivo, ser

desrespeitoso com os comissarios do evento, ou ndo obedecer ao regulamento da prova.

PENALIDADES E VEDAGOES

14. Serao aplicadas as regras em vigor quanto as penalidades e vedac¢des previstas nos regulamentos UCI.
15. O desconhecimento deste regulamento e do regulamento da UCI ndo pode ser admitido como
desculpa para evitar penalidades. Todos os atletas deverao tomar conhecimento do regulamento antes

da competigdo.

SEGURANCA

16. Os locais e trilha por onde passam roteiro da competigdo possuem fauna e flora diversificadas, sendo
latente a possibilidade do mesmo vir a se deparar no trecho percorrido com animais peconhentos:
cobras, aranhas, abelhas, maribondos, etc., que podera através de mecanismos de autodefesa vir a
causar acidentes, bem como podera o atleta ainda sofrer choques abruptos com galhos de arvores,
buracos e depressdes existentes no trecho e no percurso, assumindo, em vista do conhecimento prévio
destas possibilidades, todos os riscos decorrentes deste fator fortuito com relagao aos quais considera
o prestador de servico (organizadores do evento) integralmente isento de qualquer responsabilidade.

17. Um sistema de seguranca e primeiros socorros se estabelecerdo de tal forma que possa ir ajudar aos
corredores, a qualquer lugar e no prazo mais breve possivel.

18. Somente os veiculos da organizacao, dos servicos médicos, seguran¢a e dos meios de comunicag¢do
cuja presenca seja considerada indispensavel terdo autorizacao para entrar no percurso.

19. O resgate da prova s6 levard em consideracdo os atletas que estiverem dentro do percurso original da

etapa.



20. Serdo fornecidos pela organizacdo vdrios pontos de abastecimento de 4dgua (hidratacdo). A localizacdo
desses pontos serd informada no Mapa.

21. O resgate da prova dard apoio a todos os atletas, no tempo mais breve possivel, os atletas serdo
levados até a chegada.

22. Em caso de acidente, a organizacao prestara auxilios emergenciais de primeiros socorros no tempo
mais breve possivel depois levardo competidor via terrestre até a cidade mais proxima onde haja um
centro médico para atender a pessoa acidentada, cabendo a equipe de apoio do atleta a partir dai a
total responsabilidade em acompanhar seu atleta.

23. Ao inscrever-se na competicdo o atleta assumi estar gozando de boa saude e bem treinado, preparado
para disputar uma competi¢do desta natureza.

24. A diregdo da prova tem o direito de impedir um competidor de continuar a corrida. Através de um
médico da organizagdao ou qualquer outro profissional da area de saude que esteja exercendo suas
funcdes no evento e identifique tal situacdo. Esta decisdo final serd atribuida aos organizadores da
prova.

CERIMONIA DE PREMIAGCAO

25. A composicdo do pdédio deve ser em posicdo de honra e respeito aos demais atletas, publico e
organizadores do evento.

26. Os atletas premiados poderao subir ao pddio com bandeiras, placas e banners, desde que estes ndo
excedam a largura de pddio destinada a sua colocacdo, somente podera subir ao pddio com sua

bicicleta a frente dele se a mesma for da marca Soul e suas parceiras comerciais.
PREMIAGAO
Troféus até 102 Lugar

Certificado de Conclusao (Entregue até 10 dias apds o evento!)

CASOS OMISSOS

28. Os casos omissos neste regulamento serdo julgados pela comissdo de juri da prova.

RESPONSABILIDADES

29. Os atletas sdo responsaveis pelos seus atos e por quaisquer consequéncias que deles possam a vir, seja
a sua propria pessoa ou terceiros, isentando as entidades e empresas envolvidas direta ou
indiretamente neste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre o mesmo.

30. O organizador se reserva no direito de usar as imagens obtidas durante o evento para divulgacao
prépria, campanhas publicitdrias e midia em geral sem 6nus e encargos financeiros.

31. Qualquer alteragdo neste regulamento sera feito através de adendos e disponibilizados no site e no

mural da competi¢do. Qualquer duvida o atleta deve procurar a secretaria de prova.



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

ZONA DE APOIO TECNICO

Durante o transcorrer da prova o atleta sé poderd receber apoio (dgua, alimenta¢dao, manutencao, etc)
nas ZONAS DE APOIO TECNICOS indicados pela organizac3o.

O deslocamento até as areas de apoio técnico é de inteira responsabilidade do interessado, nao
podendo qualquer veiculo ser estacionado ao longo do percurso. (quando PERMITIDO)

Os membros das equipes sé terdo acesso livre a area de destinada as equipes de apoio se tiverem
devidamente inscritas no evento, caso contrario e um fiscal comprove o fato, o competidor poderd ser

desclassificado da prova. (QUANDO PERMITIDO)

A organizagdo fornecera um mapa de apoio com os pontos onde os atletas poderdo ser atendidos. O
atleta podera fazer apropria manutencdo da sua bike fora da ZONA DE APOIO TECNICO, conforme

normas e regulamentos em vigor.

RECURSOS

Todo corredor que se sentir prejudicado na competi¢do, pode entrar com recurso por escrito junto ao
Presidente do Colégio de Comissarios no prazo de até 30(minutos) minutos apds a divulgacdao do
resultado extra oficial do mesmo.

Os resultados serdo fixados no mural de prova em até 30 (trinta) minutos, podendo ser prorrogado por
igual periodo, apds o término do tempo limite de prova. Apés a divulgacdo do resultado oficial de cada
etapa, O ATLETA ndo caberd mais nenhum recurso sobre este, pois o resultado sé serd analisado e
julgado pela direcdo de prova uma soé vez.

Se a organizacdo ndo puder dar solucdo ao protesto em até 60 (sessenta) minutos apds o prazo maximo
para recebimento dos mesmos, deverd ser marcada nova data e local para entrega de resultados e
troféus da categoria/modalidade reclamante.

Das decisdes emitidas pelo Colégio de Comissarios ndo caberao recursos.

RESULTADOS

40. Os resultados oficiais serdo informados através do site www.riscozeroadventure.com.br



http://www.riscozeroadventure.com.br/

