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LOCAL, DATA E HORARIO

O 29 Hard Race Gravatal serd realizada no domingo, dia 22 de Novembro de 2015 no Hotel Internacional, Av. Pedro
Zapellini, Gravatal/SC. A largada estd prevista para as 9h. O percurso sera de 3 e 6 km.

CATEGORIAS
A prova serd disputada nas seguintes categorias e faixas etarias:

201 - 3KM - SUB 30 (15 4 29 anos) (1986 - 2000)( - )Masculino

202 - 3KM - MASTER A (30 8 39 anos) (1976 - 1985)( - )Masculino

203 - 3KM - MASTER B (40 d@ 49 anos) (1966 - 1975)( - )Masculino

204 - 3KM - MASTER C (50 4 59 anos) (1956 - 1965)( - )Masculino

205 - 3KM - VETERANOS (60 anos acima) (1900 - 1955)( - )Masculino

221 - 3KM - SUB 30 FEMININO (15 & 29 anos) (1986 - 2000)( - JFeminino

222 - 3KM - MASTER A FEMININO (30 4 39 anos) (1976 - 1985)( - )Feminino

223 - 3KM - MASTER B FEMININO (40 & 49 anos) (1966 - 1975)( - JFeminino

224 - 3KM - MASTER C FEMININO (50 anos acima) (1900 - 1965)( - JFeminino

241 - 6KM - SUB 30 (15 4 29 anos) (1986 - 2000)( - )Masculino

242 - 6KM - MASTER A (30 4 39 anos) (1976 - 1985)( - )Masculino

243 - 6KM - MASTER B (40 4 49 anos) (1966 - 1975)( - )Masculino

244 - 6KM - MASTER C (50 anos acima) (1900 - 1965)( - )Masculino

261 - 6KM - SUB 30 FEMININO (15 & 29 anos) (1986 - 2000)( - JFeminino

262 - 6KM - MASTER A FEMININO (30 4 39 anos) (1976 - 1985)( - JFeminino

263 - 6KM - MASTER B FEMININO (40 anos acima) (1900 - 1975)( - JFeminino
Para efeito de faixa etaria sera considerado o ano de nascimento do atleta.

PREMIACAO

Troféu para os 3 primeiros colocados em cada Faixa Etaria.
Medalha de Participagdo para todos que completarem a prova.

INSCRICOES

Inscrigdes através do site www.riscozeroadventure.com.br

As inscricbes encerram-se na segunda-feira dia 16/11. O valor da inscricdo serd de RS 55,00 reais até o dia 10 de
Novembro de 2015, RS 65,00 até o dia 16 de Novembro de 2015.

KIT ATLETA

O kit Atleta sera composto de:

- Camiseta Casual (Opgdo de tamanho de camiseta serd conforme a ordem de retirada do Kit)
- Brindes dos patrocinadores/apoiadores;

- N2 de peito e alfinetes de seguranga;

- Medalha de Participagdo (pds prova);

EM BREVE SERA DIVULGADO O LOCAL DE ENTREGA DO KIT

‘I‘l‘l‘ HOTEL INTERNACIONAL
TERMAS DO GRAVATAL - SC


http://www.riscozeroadventure.com.br/
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DISPOSICOES GERAIS
Os casos omissos serdo resolvidos pela organizagdo, sem apelagdo. Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este

regulamento e declara que se encontra em perfeito estado de saude e apto para participar do evento, isentando os organizadores,
patrocinadores e demais entidades que apoiam este evento de qualquer responsabilidade sobre eventuais problemas de saude,
danos fisicos, clinicos e acidentes que venha a sofrer durante sua participagdo na prova. Informacgdes: Gabriel 1481 8449-0784 (tim)
ou Viviane 1481 9141-2629 (vivo).

Hotel para Hospedagem

Hotel Internacional

HOTEL INTERNACIONAL
TERMAS DO GRAVATAL - SC

Site: http://www.hotelinternacionalgravatal.com.br/
Fone: (48) 3648-8100
E-mail: reservas@hotelinternacionalgravatal.com.br
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