REGULAMENTO GERAL E TECNICO

12 MEIA MARATONA - VI° PE NA ESTRADA
21KM /10 KM /5 KM

1- APROVA

1.1. O VI Pé na Estrada vem este ano com a 12 Meia Maratona , a ser realizada no municipio de Sombrio SC
, com saida em frente ao Centro Multiuso “Deldi Garcia”, sera realizada no dia 01 de Setembro 2019.

Esse evento ira ser com trés percursos adulto 5 KM, 10 KM e 21 KM, e KIDS 100 mt, 200 mt,400
mt e 800 mt, com participacdo de pessoas de ambos 0s sexos devidamente inscritas, doravante denominados
ATLETAS.

1.2 . O EVENTO tera LARGADA e CHEGADA conforme percurso detalhado divulgado no facebook do DME
Sombrio e site Risco Zero Adventure.

1.3. O inicio do EVENTO esta previsto para :

» MEIA MARATONA : 7h30min com tolerancia de 15 minutos.
» 10 KM e 5 KM : 15 minutos apés largada da Meia Maratona.
» KIDS: Largada prevista para as 10h45 ou logo encerrar o adulto.

Obs: A ORGANIZACAO solicita extrema atencéo as chamadas do sistema de som na area de Largada
para eventuais alterac@es nos respectivos horarios.

1.4. Dependendo as circunstancias do clima ou outra situagdo que venha a botar em risco os participantes e
servidores, podera ser transferido a data do evento.

2 - CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

2.1. Os ATLETAS podem participar do EVENTO inscrevendo-se na PROVA numa unica CATEGORIA, como
as descritas a seqguir:

2.2.Ainscricao devera ser feita exclusivamente no site RISCO ZERO ADVENTURE e loja Mattric Sports, e
no caso da categoria KIDS sera somente via watsap ( 48 — 999820219 ) pelo DME Sombrio ou email
sportfernando@gmail.com .

2.3. O valor da inscri¢ao segue da seguinte forma:

2.4. Os grupos de corrida e assessoria, terdo direito ao desconto de 10%, porém a planilha devera retirada e ser
entreque até a data definida pela organizacdo e deposito efetuado e enviado ao DME Sombrio.

a) PRIMEIRO LOTE - De 10/06 a 03/07 valor 60,00 reais (Com camiseta).
b) SEGUNDO LOTE - De 04/07 a 02/08 valor 70,00 reais (Sem camiseta).
c) TERCEIRO LOTE - De 03/08 a 19/08 valor 80,00 reais (Sem camiseta).

d) Na categoria KIDS pelo site terd cobranca taxa de comodidade do site, caso seja feita via wats néo tera
taxa alguma ( feito direto watts 48-999820219).

Obs: Conforme Lei Federal n® 10741/2003, os idosos tem direito a 50% do valor da inscricao.
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2.5. Grupos deverdo entregar a planilha com no minimo 10 atletas para obter o desconto e enviar até o
dia 02 de agosto 2019.

2.6.0 regulamento , poderé ser retirada no site RISCO ZERO ADVENTURE ou no Departamento Municipal
de Esporte de Sombrio ou solicitado via email sportfernando@gmail.com .

2.7. Cada atleta devera estar usando o chip atleta conforme instrugdes fornecidas na retirada do kit ou no dia do
evento pela organizacgéo.

3- REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita
totalmente 0 REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e alimentacéo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois do EVENTO.
3.2. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisao
ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgacdo, promocdes, Internet e qualquer midia em qualquer
tempo.

3.3.Haveré atendimento emergencial aos atletas e servigo de ambulancia para remo¢do. Apds a remogéo a
continuidade do atendimento seré efetuada na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

3.4. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd se decidir por outro sistema de atendimento
médico (remocao / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as conseqiiéncias desta deciso.

3.5. A seguranca do EVENTO recebera apoio dos 6rgaos competentes e haverd monitores para a orientacdo dos
participantes.

3.6. Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, agua e frutas, Vestiarios e banheiros localizados
préximos da LARGADA e CHEGADA.

3.7. AORGANIZACAO n3o recomenda que sejam deixados OBJETOS DE VALOR no interior do ginasio de
esporte e suas instalacdes tais como; rel6gios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de
som ou celulares, cheques, cartGes de crédito etc.

3.8. N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.

3.9. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacao de teste ergométrico prévio para todos 0s
ATLETAS.

3.10. Os acessos as areas de Concentracdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que
delimitam estas areas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob
qualquer pretexto.

3.11.A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito no
EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.
3.12.Qualquer reclamacéo sobre o resultado EXTRA-OFICIAL da competicdo devera ser feita, por escrito, a
ORGANIZACAO, em até 30 dias apds a primeira publicacéo do resultado no Facebook do DME SOMBRIO.
3.13.Poderdo o0s ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forca maior.

3.14.0 ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO, ou
por omissdo deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos ORGANIZADORES)
a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste
EVENTO.

3.15.Todo ATLETA tem a obrigacéo de preencher corretamente, assinar e entregar 8 ORGANIZACAO, a
Ficha de Inscrigéo ou realizada via email ou pessoalmente ao DME Sombrio ou loja Mattric Sports em
Sombrio.

3.16. O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade o0s ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome e de seus
sucessores.
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3.17. Nao haveré devolucao do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por qualquer
motivo, independente da retirada do kit da prova.

3.18. Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos ORGANIZADORES,
PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para que a qualquer tempo enviem
em seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou
qualquer outro tipo de correspondéncia.

3.19. O NUMERO DE PEITO devera ser afixado na parte frontal de sua camiseta.

3.20. E obrigatorio o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilagio ou ma visualizagio de tal
numero implicaré na desclassificacdo do ATLETA ou podera ser retirado antes do funil de chegada pelos
fiscais do EVENTO.

3.21. O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no evento ou
disponibilizados pela ORGANIZACAO é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.22. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso,
conforme as necessidades do EVENTO informando estas alteragdes na retirada do Kit.

4- REGRAS ESPECIFICAS

4.1. A idade minima exigida para a participacdo no evento ¢ de 12 anos para categoria sub 18, completos até o
dia 31 de dezembro do ano da prova, sendo que deveré ter responsavel pelo atleta.

4.2. Nao havera a devolucdo do valor da inscricdo em nenhuma das hipéteses.

4.3. Somente poder&o participar do EVENTO, ATLETAS que néo estejam suspensos pela CBAt, que ndo
facam uso de substancias proibidas, ou ainda que nao estejam cumprindo qualquer tipo de punicdo impeditiva
imposta por ConfederacOes ou Federagdes, vigente a época do EVENTO.

4.4. O ATLETA deveré observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer
tipo de vantagem.

4.5. A participagdo do ATLETA no EVENTO é individual.

4.6. O ATLETA assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética, e treinou
adequadamente para 0 EVENTO.

4.7. A Direcdo Técnica da prova reserva-se o direito de incluir no EVENTO ATLETAS especialmente
convidados.

TERMO DE RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL OU EM EQUIPE
Estou de acordo com o termo de responsabilidade.

IMPORTANTE:

Declaro que:

- Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscricdo no evento do Departamento
Municipal de Esportes de Sombrio “I* MEIA MARATONA e VI° PE NA ESTRADA” sdo de minha total
responsabilidade e/ ou de meu representante técnico, dirigente ou coordenador de equipe.

- Li e estou de acordo com o Regulamento do evento, disponivel no site Risco Zero Adventure .

- Participo do evento 12 MEIA MARATONA e VI° PE NA ESTRADA , por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de
Meus Sucessores.

- Estou ciente de meu estado de saude e de estar capacitado para a participacdo, gozando de salde perfeita e de
haver treinado adequadamente para este evento.

- Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim causados durante a
minha participacao neste evento.

- Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo de minha imagem (inclusive direitos de arena),



renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a serem auferidas com materiais de divulgacéo,
campanhas, informacoes, transmissdo de TV, clipes, reapresentacdes, materiais jornalisticos, promoc6es
comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que
venham a ser implementadas no mercado para este e outros eventos ou nas a¢0es acima descritas realizadas
pela Secretaria Municipal de Esporte de Sombrio e/ou seus parceiros comerciais.

- Estou ciente que, a0 me cadastrar ou inscrever, estou me incluindo automaticamente no banco de dados do
Departamento de Esporte de Sombrio, autorizando esta, desde ja, a enviar para o endereco eletrénico ou fisico
cadastrado, qualquer tipo de correspondéncia eletrénica ou fisica para participar de qualquer promocao, acao
promocional e programas de incentivo bem como comercial, desenvolvida pela mesma e ou por seus parceiros.
- Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentac&o, traslados, seguros, assisténcia médica e
quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participacdo neste evento; antes, durante ou
depois do mesmo.

- Representante, técnico, ou coordenador de equipe, estou de acordo com o regulamento da prova e com minhas
responsabilidades acima especificadas, em qualquer tempo e ou local.

- Aceito ndo portar, bem como ndo utilizar dentro das areas do evento, incluindo percurso e entrega de kit, ou
qualquer &rea de visibilidade no evento voltada ao pablico, ou meios de divulgagdo e promogéo, nenhum
material politico, promocional ou publicitario, nem letreiros que possam ser vistos pelos demais sem
autorizacdo por escrito da organizacao; e também, nenhum tipo de material ou objeto que ponha em risco a
seguranca do evento, participantes e / ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacgéo ou
autoridades das areas acima descritas.

- Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servicos e/ ou
qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a
respeitar as areas da organizacdo destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participacédo nas estruturas de
apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais
sem autorizacdo por escrito da organizacao, podendo ser retirado em qualquer tempo.

- Independentemente de estar presente ou ndo no ato da inscri¢do, bem como da retirada de meu kit de
participacdo, que fora devidamente celebrada por mim, ou por intermédio de meu TREINADOR, CAPITAO
DE EQUIPE OU ADMINISTRADOR DE EQUIPE; declaro estar ciente de todo o teor do regulamento da
prova, bem como de meus direitos e obrigacdes dentro do evento, tendo tomado pleno conhecimento das
normas e regulamentacdes da prova.

E que € de responsabilidade do inscrito acompanhar as comunicacgdes enviadas por e-mail ao seu endereco
eletronico cadastrado, bem como acessar o site RISCO ZERO ADVENTURE link do evento para verificar
possiveis modificacdes deste regulamento, noticias e informacdes sobre a disponibilizacdo dos servicos e/ou
cortesias para sua participacao no evento.

05 - DAS CATEGORIAS

KIDS —100 mt /200 mt / 400 mt / 800 mt

Ano Nascimento Masculino - Feminino Categoria

Até 2013 M/F SUB 06

2011 até 2012 M/F SUB 08

2009 até 2010 M/F SUB 10

2008 até 2007 M/F SUB 12

5 km
Idade Masculino - Faixa Etaria Feminino - Faixa Etaria

Até 18 anos M18 F18
Até 24 anos M24 F24
25 a 34 anos M34 F34
35 a 44 anos M44 F44
45 a 54 anos M54 F54

acima 55 anos MAS55 FA55



10 km

Idade Masculino - Faixa Etaria Feminino - Faixa Etéaria
Até 18 anos M18 F18
Até 24 anos M24 F24
25 a 34 anos M34 F34
35 a 44 anos M44 F44
45 a 54 anos M54 F54
acima 55 anos MADS5 FAS55
21 KM
Idade Masculino - Faixa Etaria Feminino - Faixa Etaria
até 24 anos M24 F24
25 a 29 anos M29 F29
30 a 34 anos M34 F34
35 a 39 anos M39 F39
40 a 44 anos M44 F44
45 a 49 anos M49 F49
50 a 54 anos M54 F54
55 a 59 anos M59 F59
60 anos acima MAG0 FAG0
GERAL M F

Obs: Caso o atleta seja classificado até o 5° lugar na categoria aberto geral, 0 mesmo nao tera direito na
cateqgoria por idade .

06 - CLASSIFICACAO DA CORRIDA

6.1. A classificacdo dos ATLETAS na prova seré definida para os cinco (5) primeiros geral por ordem de
chegada e o restante dos atletas ( a partir do 5°) por tempo liquido.

6.2. Sera publicado pré lista até 30 minutos apds chegada do ultimo atleta e apds lista final definitiva para
entrega das premiagoes.

07 - PREMIACAO

7.1. Todo ATLETA que completar o EVENTO em conformidade com este REGULAMENTO, tera direito
as premiagdes disponiveis nas categorias:

7.2.Todo ATLETA que completar o EVENTO dentro do tempo maximo previsto receberd uma medalha de
participacao.

7.3.Na data da realizagdo do EVENTO, somente receberdo as premiagdes a que delas fizerem jus (de forma
extraoficial) os ATLETAS conforme tabela abaixo:



KIDS/5Km/10 Km/21 Km

7.4. Para Meia Maratona seré feito premiacdo em dinheiro para os campedes gerais, conforme tabela abaixo:

08 - RETIRADA DO KIT ATLETA

8.1. Cada atleta tera o direito do kit atleta completo caso faca sua inscri¢do até o dia 02 de Agosto 2019.

8.2. A retirada do kit atleta sera dia 31 Agosto 2019 das 9h30 as 12h no centro Sombrio, caso nao seja possivel
a retirada, o mesmo devera fazer no dia do evento das 6h as 7h no local da largada do evento, centro multiuso
bairro parque das avenidas, ao lado do ginasio municipal Rogério Valerim.

8.3. Kit atleta 5,10 e 21 km sera composto por:

> 01 camiseta personalizada do evento (somente aos inscritos até primeiro lote)
> 01 barra cereal

> 01 chip atleta
> Numero atleta de peito
> Seguro de vida atleta para evento

8.4. Kit atleta Kids :

> Numero de peito
> Seguro de vida
> Frutas

> Agua

09 - CONSIDERAGOES FINAIS

9.1. A ORGANIZACAO podera, a seu critério, incluir algum tipo de premiagio ou participacio especial.
9.2. Dlvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO Técnica, através do e-mail:
sportfernando@gmail.com.

9.3. O telefone para atendimento a atletas da 12 MEIA MARATONA VI° PE NA ESTRADA , (48) 99982-



0219, o horério de atendimento de segunda a sexta (exceto feriados).

9.4. A ORGANIZACAO poderé, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou alterar
este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

9.5. As duvidas ou omissfes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissdio ORGANIZADORA.

REALIZACAO:

PREFEITURA MUNICIPAL DE SOMBRIO
SECRETARIA DE EDUCACAO, CULTURA E ESPORTE
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE ESPORTE

APOIO:

MATTRIC SPORTS

POLICIA MILITAR DE

CORPO DE BOMBEIROS

ABC SUPERMERCADOS

Fernando Luiz Ferreira
Gerente de Esporte




